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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы основного общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

 

1. КАЛЕНДАРНЫЕ ПЕРИОДЫ УЧЕБНОГО ГОДА 

1.1. Дата начала учебного года (очная форма): 1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 24 мая 2024 года. 

1.3. Продолжительность учебного года при получении основного общего образования 

составляет 34 недели. Общая продолжительность учебного года составит 238 дня, из которых 

170 дней будут учебными, а 68 дней придутся на каникулы, выходные и праздники при 5-

дневной учебной неделе.   

 

2. ПЕРИОДЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 

днях. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Каждая образовательная организация самостоятельно определяет режим работы (5-дневная 

учебная неделя) с учетом законодательства Российской Федерации. 

 

I четверть начнется 1 сентября 2023 года и закончится 27 октября 2023 года. 

Продолжительность – 8 недель. 

 
Осенние каникулы 2023-2024 уч. года начнутся 28 октября 2023 года и закончатся 06 

ноября 2023 года. Продолжительность осенних каникул составит 10 дней.  



II четверть начнется 07 ноября 2023 года и закончится 29 декабря 2023 года. 

Продолжительность – 7 недель и 4 дня. 

 4 ноября – праздничный выходной день перенесен на 6 ноября 

 
 

Зимние новогодние каникулы 2023-2024 уч. года начнутся 30 декабря 2023 года и 

закончатся 08 января 2024 года. Продолжительность зимних каникул составит 9 дней. 

 

III четверть начнется 09 января 2024 года и закончится 22 марта 2024 года. 

Продолжительность – 11 недель. 

 23, 8 марта – праздничные выходные дни 

 



Весенние каникулы в 2023 – 2024 уч. году начнутся 23 марта 2024 года и закончатся 31 

марта 2024. Продолжительность весенних каникул составит 9 дней. 

 

IV четверть начнется 01 апреля 2024 года и закончится 24 мая 2024 года. 

Продолжительность – 7 недель. 

 29, 30 апреля, 1, 9, 10 мая – праздничные выходные дни 

 
 

Летние каникулы в 2024 году начнутся 25 мая 2024 года и продлятся до 1 сентября 

2024 года.  

Итого: 5 - 9 классы – 34 недели. 

 

3. РЕЖИМ РАБОТЫ ОО 

 

Период учебной деятельности Продолжительность 

5–9-е классы 

Учебная неделя  5 дней 

Урок 40 минут 

Перерыв  10–20 минут 

Периодичность текущей аттестации По освоению темы, 

По четвертям 

Периодичность промежуточной аттестации По итогам года 

 

4. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НЕДЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в час 

5-й класс 6-й класс 7-й класс 8-й класс 9-й класс 

Учебная  29 30 32 33 33 

Внеурочная  10 10 9 8 8 

 

 



5. РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ И ПЕРЕМЕН 

5–9-е классы 

I смена. 1 поток. 5, 9 классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08.00–08.40 10 минут 

2-й 08.50–09.30 10 минут 

3-й 09.40–10.20 10 минут 

4-й 10.30–11.10 15 минут 

5-й 11.25-12.05 15 минут 

6-й 12.20-13.00 5 минут 

7-й 13.05-13.45 - 

II смена. 2 поток. 6, 7, 8 классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1-й 14.00–14.40 10 минут 

2-й 14.50–15.30 15 минут 

3-й 15.45–16.25 15 минут 

4-й 16.40–17.20 10 минут 

5-й 17.30–18.10 10 минут 

6-й 18.20–19.00 5 минут 

 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 25 апреля по 15 мая без 

прекращения образовательной деятельности. 

Определены формы промежуточной аттестации: 

Классы Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения аттестации 

5–7-е Русский язык Комплексная контрольная работа  

8-е Русский язык Тест в форме ОГЭ 

5–7-е Литература Тест, включающий задания с 

развернутым ответом 

5–7-е Иностранный язык Тест, включающий задания с 

развернутым ответом 

5–7-е Математика Письменная контрольная работа 

8-е Математика Тест в форме ОГЭ 

7-е Информатика Тест 

5–7-е История Тест 

5–7-е Обществознание Тест 

5–7-е География Тест 

5–7-е Биология Тест 

7-е Физика Тест 

5–7-е Музыка Тест 

5–7-е Изобразительное искусство Защита проекта 

5–7-е Технология Защита проекта 

5–9-е Физическая культура Сдача нормативов 

5–9-е Основы безопасности жизнедеятельности Тест 

 

Промежуточная аттестация в 5-7 классах проводится в форме контрольных работ по 

всем предметам учебного плана. Промежуточная аттестация по предметам «Технология», 

«Физическая культура», «Изобразительное искусство» подразумевает контроль 

практических навыков учащихся в форме, определенной педагогом в рабочей программе по 



предмету (возможные варианты: сдача нормативов, выполнение изделия, практического 

задания и т.д.). 

Промежуточная аттестация учащихся 8 классов проводится в формате зачетной недели 

по 4 предметам: русскому языку, математике и двум предметам по выбору учащихся; 

По остальным учебным предметам промежуточная аттестация проводится в форме учета 

текущего контроля успеваемости обучающихся. 

Промежуточная аттестация учащихся 9 классов проводится в форме контрольных 

работ по русскому языку, математике и предметам, выбранным для прохождения 

государственной итоговой аттестации; По остальным учебным предметам промежуточная 

аттестация проводится в форме учета текущего контроля успеваемости обучающихся. 


