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I. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  
обновленный ФГОС ООО и ФОП ООО 

(5-7 классы) 

на 2023/2024 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований 

обновленных ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план ОУ разработан на основе нормативно-правовых актов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ с учетом изменений от 03.08.2018г. № 317-ФЗ; 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 

05.07.2021 № 64101) 

3. Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 

под № 370 

4 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 



обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

7. Закона Республики Бурятия от 13 декабря 2013 года №240-V "Об 

образовании в Республике Бурятия"; 

8. Постановление Правительства Республики Бурятия от 28 декабря 2020 

года №816 г. Улан-Удэ Об утверждении Государственной программы 

Республики Бурятия «Сохранение и развитие бурятского языка в Республике 

Бурятия на 2021 - 2030 годы» (с изменениями на 23 июня 2023 года) (в ред. 

Постановлений Правительства Республики Бурятия от 25.01.2022 №31, от 

28.04.2022 № 238, от 03.08.2022 № 483, от 03.03.2023 №110, от 23.06.2023 №353) 

9. Устав МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 31 им. П.Т. 

Харитонова»  г. Улан-Удэ  

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. 

 

КАЛЕНДАРНЫЕ ПЕРИОДЫ УЧЕБНОГО ГОДА 

1.1. Дата начала учебного года (очная форма): 1 сентября 2023 года. 



1.2. Дата окончания учебного года: 24 мая 2024 года. 

1.3. Общая продолжительность учебного года составит 238 дня, из 

которых 170 дней будут учебными, а 68 дней придутся на каникулы, выходные и 

праздники при 5-дневной учебной неделе.   

 

ПЕРИОДЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях 

и рабочих днях 

I четверть начнется 1 сентября 2023 года и закончится 28 октября 2023 

года. Продолжительность – 8 недель. 

Осенние каникулы 2023-2024 уч. года начнутся 28 октября 2023 года и 

закончатся 06 ноября 2023 года. Продолжительность осенних каникул составит 

10 дней.  

II четверть начнется 07 ноября 2023 года и закончится 29 декабря 2023 

года. Продолжительность – 7 недель и 4 дня. 

 4 ноября – праздничный выходной день перенесен на 6 ноября 

Зимние новогодние каникулы 2023-2024 уч. года начнутся 30 декабря 2023 

года и закончатся 08 января 2024 года. Продолжительность зимних каникул 

составит 9 дней. 

III четверть начнется 09 января 2024 года и закончится 22 марта 2024 

года. Продолжительность – 11 недель. 

 23, 8 марта – праздничные выходные дни 

Весенние каникулы в 2023 – 2024 уч. году начнутся 23 марта 2024 года и 

закончатся 31 марта 2024. Продолжительность весенних каникул составит 9 

дней. 

IV четверть начнется 01 апреля 2024 года и закончится 24 мая 2024 года. 

Продолжительность – 7 недель. 

 29, 30 апреля, 1, 9, 10 мая – праздничные выходные дни 

Летние каникулы в 2024 году начнутся 25 мая 2024 года и продлятся до 1 

сентября 2024 года.  

Продолжительность учебного года на уровне основного общего 

образования составляет 34 недели. 

 

В МАОУ «СОШ №31 им. П.Т. Харитонова» установлен режим 

пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 



образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 

5338 часов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 4 федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом  Минпросвещения от 16.11.2022  № 993.  

Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков 

народов России (бурятский язык) в режиме пятидневной учебной недели. 

В учебном плане школы отражены: все учебные предметы, недельное 

распределение часов по предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка. 

Обучение в МАОУ «СОШ №31 им. П.Т. Харитонова» ведется на русском языке.  

 

ФГОС ООО устанавливает обязательные учебные предметы и 

обязательные предметные области, в числе которых: 

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература»; 

- в рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» осуществляется изучение государственного (бурятского) языка 

Республики Бурятия в количестве 2 часов в неделю. Изучение предмета 

«государственный язык Республики Бурятия» направлено на развитие языковой 

компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической 

речи. В ходе изучения бурятского языка в объёме 2 часа в неделю формируются 

речевые способности учащегося, культура речи, трепетное отношение к 

национальной культуре, традициям и обычаям родного края;  

Для 7 классов предметная область «Родной язык и родная литература» 

включает учебный предмет «Родной бурятский язык» по 1 часу, уменьшение на 

1 час произошло в пользу предмета «Китайский язык». 



- предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык (Английский язык)»; учебный план для 5-6 классов  не 

предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. Учебный 

план для 7 классов предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык (китайский)»  в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях выразили желания изучать 

данный учебный предмет. 

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные 

предметы «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». В 

соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и 

статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» 

предусмотрено в 7-х классах и включено в учебный план в объеме 1 час в 

неделю. 

- предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» 

и «Изобразительное искусство», которые ведутся отдельно по 1 часу в неделю; 

- предметная область «Технология» включает учебный предмет 

«Технология». 

- предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена учебным предметом ОДНКНР по 1 часу в неделю в 5 и 6 

классах. Предметная область ОДНКНР предусматривает знание обучающимися 

основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. 

- предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

учебным предметом «История России. Всеобщая история» в VI-IX классах 

осуществляется по линейной модели исторического образования (изучение 

истории в IX классе завершается 1914 годом); учебный предмет  

«Обществознание» - 1 час в неделю в 6-7 классах. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и 

детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с 

участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) 

индивидуальные учебные планы. 



Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашними заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения 

осуществляется по четвертям и в конце года. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», 

«Технологии», «Информатике» осуществляется деление классов на две группы с 

учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана Школы является: изучение 

государственного (бурятского) языка Республики Бурятия в количестве 2 часов в 

неделю в 5-6 классах. Изучение предмета «государственный язык Республики 

Бурятия» направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных 

умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения бурятского 

языка в объёме 2 часа в неделю формируются речевые способности учащегося, 

культура речи, трепетное отношение к национальной культуре, традициям и 

обычаям родного края.  

Также осуществляется изучение предмета «Родной бурятский язык» по 1 

часу в 7 классах. 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования 

1. Учебный план ООО для обучающихся 5-7 классов  

(обновленный ФГОС ООО и ФОП ООО) 

Предметные области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы V VI VII Всего 

Обязательная часть 
    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 14 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык и родная 

литература 

Бурятский язык как 

государственный  
2 2 - 4 

Родной язык (бурятский) - - 1 1 

Родная литература - - - - 



Иностранные языки 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 9 

Второй иностранный язык 

(китайский) 
- - 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 
 

10 

Алгебра 
  

3 3 

Геометрия 
  

2 2 

Вероятность и статистика 
  

1 1 

Информатика 
  

1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание 
 

1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 
  

2 2 

Химия - - - 0 

Биология 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 - 2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура и 

основы 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 0 

Итого 29 30 32 91 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 3094 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 91 

 

  



II. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

ФГОС ООО второго поколения и ФОП ООО 

(8 – 9 классы)  

на 2023/2024 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план ОУ разработан на основе нормативно-правовых актов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ с учетом изменений от 03.08.2018г. № 317-ФЗ, внесенных в 

статьи 11 и 14 ФЗ от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 

декабря 2010 г. N 1897) 

3. Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 

под № 370). 

4. Приказ Министерства просвещения РФ 11 декабря 2020 г. № 712 —О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 

обучающихся”; 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 



8. Закона Республики Бурятия от 13 декабря 2013 года №240-V "Об 

образовании в Республике Бурятия"; 

10. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации». 

11. Постановление Правительства Республики Бурятия от 28 декабря 2020 

года №816 г. Улан-Удэ Об утверждении Государственной программы 

Республики Бурятия «Сохранение и развитие бурятского языка в Республике 

Бурятия на 2021 - 2030 годы» (с изменениями на 23 июня 2023 года) (в ред. 

Постановлений Правительства Республики Бурятия от 25.01.2022 №31, от 

28.04.2022 № 238, от 03.08.2022 № 483, от 03.03.2023 №110, от 23.06.2023 №353) 

12. Устав МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 31 им. П.Т. 

Харитонова»  г. Улан-Удэ  

 

В связи с тем, что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО 

по ФГОС второго поколения будут только 8–9-е классы, учебный план 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, только для 

8–9-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 4 Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 4 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в 

режиме 5-дневной учебной недели. 

 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего 

образования составляет 34 недели. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

 

ФГОС ООО и ФУП ООО устанавливает обязательные учебные предметы 

и обязательные предметные области, в числе которых: 

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература»; 

- предметная область «Родной язык и родная литература» включает 

учебный предмет «Родной бурятский язык» по 1 часу, уменьшение на 1 час 

произошло в пользу предмета «Китайский язык». 



- предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык (Английский язык)»; учебный план предусматривает 

преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык (китайский)»  в 

рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях выразили желания изучать данный учебный предмет. 

- в соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность 

и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» 

предусмотрено в 8–9-х классах и включено в учебный план в объеме 1 час в 

неделю. В 2023/24 учебном году для обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа 

учебного курса «Вероятность и статистика», в учебный курс «Алгебра» 

включено вероятностно-статистическое содержание, предусмотренное 

программой к изучению в предшествующие годы обучения; 

- учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо 

учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль 

«Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

- предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» 

и «Изобразительное искусство», которые ведутся отдельно по 1 часу в неделю; 

- предметная область «Технология» включает учебный предмет 

«Технология». Уменьшено количество часов по сравнению с федеральным 

учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с 

целью реализации модуля «Введение в новейшую историю России». 

- учебный предмет  «Обществознание» (1 час в неделю) усилен  предметом 

«Вопросы современного обществознания» - 1 час в неделю для обучающихся 9-х 

классов.  

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и 

детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с 

участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) 

индивидуальные учебные планы. 

 



Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашними заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения 

осуществляется по четвертям и в конце года. 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана (части, формируемой 

участниками образовательного процесса) Школы является: 

- изучение предметов «Родной бурятский язык» и «Родная литература на 

бурятском языке» по 1 часу в 8 классах. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», 

«Технологии», «Информатике» осуществляется деление классов на две группы с 

учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

 

 

 

2. Учебный план ООО для обучающихся 8-9 классов (ФГОС II и ФОП) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего  

Классы 8-й 9-й 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(бурятский) 
1 – 1 

Родная литература  - –  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 6 

Второй иностранный 

язык (китайский) 
1 – 1 

Математика и 

информатика 

Математика – – – 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 
1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2,5 4,5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 



Естественно-

научные предметы 

Физика 2 3 5 

Биология 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
– – – 

Искусство Музыка 1 – 1 

Изобразительное 

искусство 
– – 0 

Технология Технология 1 0,5 1,5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 1 2 

Итого 33 32 65 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
   

Вопросы современного обществознания - 1 1 

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 
33 33 66 

Учебные недели 34 34  

Всего часов 1122 1122 2244 

      

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации» МАОУ «СОШ №31 им. П.Т. Харитонова». 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным 

предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» 

промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 



Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы, 

модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Литература 

  

5-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Бурятский язык как 

государственный 

Родной язык 

(бурятский) 

5-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский) 

Иностранный язык 

(китайский) 

5-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Математика 

5-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Информатика 
5-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

История 5-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Обществознание 6-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

География 5-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Физика 7-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Биология 5-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Химия 8-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 



результатов выполнения тематических проверочных работ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

5-6 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Музыка 5-8 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Изобразительное 

искусство 
5-7 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Технология 5-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Физическая культура 5-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
8-9 Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

 

Организация внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности представляет собой целостную систему 
функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 
деятельности. 

Часы внеурочной деятельности используются на гражданское, 

патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, физическое, трудовое, 

экологическое развитие обучающихся, а также на формирование ценности 

научного познания. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности 

является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей 

программой воспитания образовательной организации в форме отличной от 

урочной. 

 

С целью реализации принципа формирования единого 

образовательного пространства на всех уровнях образования часы внеурочной 

деятельности используются через реализацию оптимизационной модели ВД с 

преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

формированию функциональной грамотности: 

 
Модель плана 

внеурочной 
деятельности 

Содержательное наполнение 



Преобладание 

учебно- 

познавательной 

деятельности 

- занятия обучающихся по углубленному изучению 

отдельных учебных предметов 

- занятия обучающихся по формированию функциональной 

грамотности; 

- занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими 

проектно-исследовательскую деятельность; 

- профориентационные занятия обучающихся. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования при формировании плана внеурочной деятельности 

образовательной организацией предусмотрена Инвариантная часть: 
Программа ВД для всех обучающихся всех уровней образования: 
1 час в неделю – «Разговоры о важном» направленная на реализацию 

комплекса воспитательных мероприятий (ООО, СОО) (понедельник, первый 

урок). 
Для 6-10 классов (ООО, СОО): 
1 час в неделю – «Профориентационные уроки» - четверг. Кроме того, 

включены: 
Вариативная часть: 
Занятия ВД на уровне ООО, включающие в себя 8 составных частей:  

-по учебным предметам образовательной программы; 

-по формированию функциональной грамотности; 

-по развитию личности и ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся; 

-направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий; 

-по организации деятельности ученических сообществ и объединений; 

-направленную на организационное обеспечение учебной деятельности; 

-на организацию педагогической поддержки обучающихся; 

-направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве  общеобразовательной школы. 

 

 

 

 

 

Недельный план внеурочной деятельности основного общего образования 

 (5-9 классы) 

 

№ 

п/п 

Направления 

внеурочной 

деятельности: 

Программа/ 

форма организации 
Количество часов в неделю 

5кл. 6кл. 7кл. 8кл. 9кл. 

1 Внеурочная 

деятельность по 

Химия вокруг нас/Кружок    0,5  

2 Биология на «5»/Кружок    0,5  



учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

3 Формирование 

функциональной 

грамотности 

Естественно – научная 

грамотность/Кружок 

 0,5    

4 Читательская грамотность «Анализ 

текста»/Кружок 

  0,5   

5 Математическая грамотность 

«Развивающая математика»/Кружок 

 1 0,5  1 

6 Креативное мышление/Кружок 0,5     

7 Глобальные компетенции/Кружок  0,5  0,5  

8 Финансовая грамотность/Кружок 0,5 0,5 0,5 0,5  

9 Развитие личности, 

ее способностей, 

удовлетворение 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся 

Спортивные игры/Спортивная секция   1 1 1 

10 Баскетбол в школе/Спортивный клуб  0,5 1   

11 Строевая подготовка/Кружок     1 

13 Хореография/Кружок 1   1 1 

14 Школьный хор/Кружок 1    1 

15 Школьный театр/Кружок 1     

16 Билет в будущее/Социальные ативности  

(профоринтация) 

    1 

17 Школьный медиа центр /Кружок  0,25 0,5 0,5  

18  ЮИДД/Кружок 1 1 1   

19 Реализация 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о важном/Тематические 

классные часы 

1 1 1 1 1 

20 Профориентация  1 1 1 1 

21 Деятельность 

ученических 

сообществ и 

объединений 

Поддержка РДДМ/Социальные активности 1 1 1 1 1 

22 Юнармия/ Социальные активности  0,5 1 1 1 

23 Организация 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

Подросток/Кружок  0,25  0,5  

 Недельный объем внеурочной деятельности 7 8 9 9 10 

 

  



Годовой план внеурочной деятельности основного общего образования (5-9 класс) 

 

№ 

п/п 

Направления 

внеурочной 

деятельности: 

Програ

мма/ форма 

организации 

Количество 

часов в 

неделю 

5кл. 6кл. 7кл. 8кл. 9кл. 

1 Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

Химия вокруг нас/Кружок    17  

2 Биология на «5»/Кружок    17  

3 Развивающие задачи на уроках 

физики/Кружок 

     

4 Формирование 

функциональной 

грамотности 

Естественно научная 

грамотность/Кружок 

 17    

5 Читательская грамотность 

«Анализ текста»/Кружок 

  17   

6 Математическая грамотность 

«Развивающая 

математика»/Кружок 

 34 17  34 

7 Креативное мышление/Кружок 17     

8 Глобальные компетенции/Кружок  17  17  

9 Финансовая грамотность/Кружок 17 17 17 17  

10 Развитие 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворение 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся 

Спортивные игры/Секция   34 34 34 

11 Баскетбол в школе/ Спортивный 

клуб 

 17 34   

12 Строевая подготовка/Кружок     34 

13 Хореография/Кружок 34   34 34 

14 Школьный хор/Кружок 34    34 

15 Школьный театр/Кружок 34     

16 Билет в будущее/Социальные 

активности 

    34 

17 Школьный медиа центр/Кружок  9 17 17  

 

  



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Основная школа (5-9 классы) 

Модуль «Основные школьные дела» 

Дела  Классы  Даты Ответственные 

Общешкольная 

линейка, посвященная 

«Первому звонку – 

2023 года» 

5-9  1 сентября  Замдиректора по ВР 

Классный час «Россия, 

устремленная в 

будущее» 

5-9  1 сентября  Классные руководители 

Подъем Флага РФ и 

исполнение Гимна 

РФ 

5-9  
Каждый 

понедельник 

Замдиректора по ВР 

Педагог организатор 

Акция, посвященная 

окончанию 2 

мировой войны 

«Голубь мира» 

5-8  3 сентября  Учителя истории 

Школьный этап сдачи 

норм ГТО  
5-9  

Сентябрь 

декабрь 
Учителя физкультуры 

Общешкольный 

турслет  
5-9  8 сентября  Замдиректора по ВР 

Общешкольный л/а 

кросс  
5-9  19 сентября  Учителя физкультуры 

Школьные 

соревнования по 

футболу  

5-9  2-4 октября  Учителя физкультуры 

Школьные 

соревнования по лапте  
5-9  10-13 октября  Учителя физкультуры 

«Разговоры о важном»  5-9  Каждый понед.  Классные руководители 

«День Дублера»  5-9  5 октября  Замдиректора по ВР 

Театральный 

фестиваль «Школьная 

классика» 

5-9  
18-19 

октября 

Зам. директора по ВР, 

педагог-организатор 

Классные руководители 

Акция, посвященная 

«Всемирному дню 

ребенка» 

5-9  13-20 ноября  Соц. педагог 

Предновогодний 

турнир по пионерболу  
5-6  12-15 декабря  Учителя физкультуры 

Предновогодний 

турнир по волейболу  
7-8  19-22 декабря  Учителя физкультуры 

Новогодние Ёлки  5-9  27-29 декабря  
Зам. директора по ВР 

Кл. рук. 9-11 кл. 

Конкурс чтецов 

«Живая классика»  
5-9  14 февраля  Учителя литературы 

Акция «Свеча в окне»  5-9  27 января  Актив РДДМ 

Фестиваль агитбригад 5-6  24 января  педагог-организатор 



по ПДД  

Участие в Районном 

Зимнем Фестивале 

ГТО 

5-9  
2-3 

февраля 
Учителя физкультуры 

Фестиваль 

ученических 

портфолио  

6 и 8  До 15 марта  
Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

Месячник военно-

патриотической 

работы (по отдель. 

Плану): 

«Зарница» 

«Фестиваль 

патриотической песни» 

Соревнования по 

плаванию 

5-9 

5-6 

7-8 

5-6, 7-8 

22.02. 

15.02. 

17.02. 

Зам. директора по ВР 

Учитель ОБЖ 

Учитель музыки 

Учителя физкультуры 

Акция «Письма 

солдату», сбор товаров 

военнослужащим 

5-9  
С 1 

февраля 
Классные руководители 

Школьный конкурс 

«Ученик Года 2024»  
9  14 марта  Зам. директора по ВР 

Линейка «Последний 

звонок -2024»  
5-9  20 мая  Замдиректора по ВР 

Итоговые классные 

часы  
5-8  20 мая  Классные руководители 

Модуль «Классное руководство» 

(согласно индивидуальным планам классных руководителей) 

Заседание МО 

классных рук-ей  
5-9  30 августа  Замдиректора по ВР 

Планирование 

воспитательной 

работы с 

классов на 2023-2024 

учебный год 

5-9  
До 20 

сентября  
Классные руководители 

Планирование 

Индивидуальной 

работы с 

учащимися: Активом, 

«Группой риска», 

«ВШК», «ОВЗ» 

5-9  
До 20 

сентября  
Классные руководители 

Проведение УО, кл. 

часов, Даты и темы 

планируете для своего 

класса на год! 

5-9  раз в неделю  Классные руководители 

Организация занятости 

учащихся во 

внеурочное время в 

кружках, секциях, 

клубах и ДОП 

(Навигатор) 

5-9  
До 15 

Сентября  

Замдиректора по ВР 

Классные руководители 



Проведение 

социометрии в классе  
5-9  

До 15 

сентября  
Классные руководители 

Оформление классных 

уголков  
5-9  

До 15 

сентября  
Классные руководители 

Проверка 

планирования 

воспитательной 

работы с классами на 

2023-2024 учебный 

год 

5-9  с 21 сентября  Замдиректора по ВР 

Отчет по ВР за 1 

четверть  
5-9  

До 28 

октября  
Классные руководители 

Заседание МО 

классных рук-ей  
5-9  1 ноября  Замдиректора по ВР 

Отчет по ВР за 2 

четверть  
5-9  

До 29 

декабря  
Классные руководители 

Отчет по ВР за 3 

четверть  
5-9  До 25 марта  Классные руководители 

Заседание МО 

классных рук-ей  
5-9  26 марта  Замдиректора по ВР 

Педсовет по 

воспитательной работе  
5-9  27 марта  Замдиректора по ВР 

Прогноз летней 

занятости учащихся  
5-9  Март  Классные руководители 

Сбор информации о 

кандидатах на стенд 

«Гордость школы» 

5-9  До 17 мая  Зам. директора по ВР 

Отчет по ВР за 4 

четверть 

Анализ ВР с классом 

за уч. год 

5-9  До 23 мая  Классные руководители 

Организация летней 

занятости учащихся  
5-9  Май-июнь  Классные руководители 

Модуль «Внеурочной деятельность» 

Название курса 

внеурочной деятельности 
Классы  

Кол-во часов 

в неделю 
Руководитель 

«Разговоры о важном»  5-9  1  Классные руководители 

Клуб «Факел»  8  1  Нечаева Т.Н. 

Факультатив «На связи с 

природой»  
5  1  Швецова В.А. 

Факультатив 

«Практическая химия»  
9  1  Губер Л.И. 

Проектная деятельность  9  1  Учителя-предметники 

«Функциональная 

грамотность»  
5-9  1  Учителя-предметники 

Секция «ОФП»  5-9  1  Учителя физкультуры 

Актив РДДМ «Совет 

первых»  
5-9  1  Советник по воспитанию 

«Час с психологом»  5-9  1  Школьный психолог 



Факультатив «Шаги в 

профессию»  
8-9  1  Социальный педагог 

Модуль «Урочная деятельность» 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Дела, события, мероприятия  Классы  Дата  Ответственные 

Заседания Родительских комитетов 

классов  
5-9  

В течении 

учебного 

года 

Председатели 

родительских 

комитетов 

Взаимодействие с социально-

педагогической 

службой школы 

5-9  
Сентябрь - 

май 

социальный 

педагог 

Родительские собрания - Даты и темы 

планируете для своего класса на год! 
5-9  

1 раз в 

четверть 

Классные 

руководители 

Раздел «Информация для родителей» на 

сайте школы: по социальным вопросам, 

профориентации, безопасности, 

психологического благополучия, 

профилактики вредных привычек и 

правонарушений и т.д. 

5-9  
В течении 

года 

заместитель 

директора по ВР 

Индивидуальная работа с семьями: в 

трудной 

жизненной ситуации, 

малообеспеченными и 

многодетными, «Группы риска» 

5-9  
В течении 

года 

Классные 

руководители 

социальный 

педагог 

Работа с родителями по организации 

горячего питания 
5-9  

Сентябрь - 

май 

Соцпедагог 

Классные 

руководители 

Мониторинг удовлетворённости 

образовательным и воспитательным 

процессом 

5-9  
Администрация 

школы  

Модуль «Детские общественные 

объединения»    

Дела, события, мероприятия  класс  Дата  Ответственные 

Дни единых действий РДДМ  5-9  
По плану 

РДДМ 

Актив РДДМ 

Советник по 

воспитанию 

Участие в Проекте «Большая перемена»  5-9  
По плану 

РДДМ 

Классные 

руководители 

Советник по 

воспитанию 

Всероссийская акция «Кросс наций»  5-9  16 сентября  
Учителя 

физкультуры 

Участие Юнармейцев в патриотических 

мероприятиях 
5-9  

В течении 

года 

Педагог 

организатор 

Участие во Всероссийских проектах по 

активностям РДДМ - https://xn-- 

90acagbhgpca7c8c7f.xn--p1ai/projects 

5-9  
По плану 

РДДМ 

Классные 

руководители 

Участие в благотворительных акциях  5-9  В течении Классные 



года руководители 

Участие в проекте «Добро не уходит на 

каникулы» 
5-9  

По плану 

РДДМ 

Классные 

руководители 

Участие во Всероссийском Эко-проекте 

«На связи с природой» 
5  

По плану 

РДДМ 

Экоотряд 

 

Модуль «Самоуправление» 

Дела  Класс  Дата  Ответственные 

Организация дежурства по школе  5-9  
В течении 

года 

Классные 

руководители 

Организация дежурства по классу, 

по столовой 
5-9  

В течении 

года 
Актив класса 

Совет Актива РДДМ  5-9  1 раз в месяц  
Советник по 

воспитанию 

Участие в областных и всероссийских 

проектах, Акциях, мероприятиях 
5-9  

По плану 

РДДМ 

Актив РДДМ 

Советник по 

воспитанию 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Дела, события, мероприятия  Классы  Дата  Ответственные 

Беседы о правилах ПДД, ППБ, правилах 

поведения учащихся в школе, 

общественных 

местах. Вводные инструктажи. 

5-9  4-9 сентября  
Классные 

руководители 

Учебная эвакуация  5-9  
Начало 

сентября 

Директор 

классные 

руководители 

«15 минут о безопасности» Даты и темы 

планируете для своего класса на год! 
5-9  1 раз в месяц  

классные 

руководители 

Целевая профилактическая Операция 

«Здоровье» 
5-9  Сентябрь  

Замдиректора по 

ВР 

Соцпедагог 

Неделя профилактики ДТП 

Встречи сотрудников ГИБДД с 

учащимися, 

беседы по ПДД, 

составление учащимися Схемы 

безопасного 

пути «Дом-школа-дом» 

5-7  
4-8 

сентября 

Педагог 

организатор 

классные 

руководители 

Совет профилактики правонарушений  5-9  
1 раз в 

четверть 

Зам.директора по 

ВР 

Соц.педагог 

Беседы по безопасности учащихся в 

период 

осенних каникул 

5-9  
Конец 1 

четвери 

Классные 

руководители 

Неделя правовых знаний  5-9  13-20 ноября  

Классные 

руководители 

социальный 

педагог 

Беседы по пожарной безопасности, 

правилах 
5-9  

Конец 

2 четверти 

Классные 

руководители 



безопасности на водоемах в зимний 

период, 

поведение на школьных Елках. 

Целевая профилактическая операция 

«Условник» 
5-9  март  

Зам.директора по 

ВР 

Соц.педагог 

Беседы с учащимися по правилам 

безопасности в период весенних 

каникул и «Осторожно, гололед» 

5-9  
Конец 

3 четверти 

Классные 

руководители 

Декада по профилактики ДТП  5-9  Май  
Педагог 

организатор 

Беседы, посвящённые правилам 

пожарной 

безопасности, поведения в лесу – угроза 

возникновения лесных и торфяных 

пожаров 

5-9  май  
Классные 

руководители 

Правила безопасного поведения на 

летних 

каникулах. Инструктажи по ПДД, ППБ, 

поведение на ж/д транспорте, на 

водоемах в 

летний период и т.п. 

5-9  
Конец 

4 четверти 

Классные 

руководители 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Дела, события, мероприятия  Классы  Дата  Ответственные 

Обновление стенда «Гордость школы»  5-9  
До 1 

сентября 

Замдиректора по 

ВР 

Оформление классных уголков  5-9  
До 15 

сентября 

Классные 

руководители 

Выставка плакатов с турслета «У похода 

есть 

- начало…», формат А3 

5-9  с 12 сентября  
Педагог-

организатор 

Выставка театральных афиш «Школьная 

классика», формат А3 
5-9  с 2 октября  

Педагог-

организатор 

Тематические выставки в школьной 

библиотеке 
5-9  

В течении уч. 

года 

Педагог-

библиотекарь 

Выставка Фото-путешествие «Прогулки 

по 

стране», формат А3 

5-9  с 7 ноября  
Педагог-

организатор 

Выставка Новогодних плакатов, формат 

А3  
5-9  с 1 декабря  

Педагог-

организатор 

Новогоднее оформление кабинетов  5-9  с 10 декабря  
Классные 

руководители 

Выставка информационного плаката 

«Герои 

нашего времени», формат А3 

5-9  С 15 января  
Педагог-

организатор 

Выставка фотоколлажей «МЫ – в 

«Движении первых!»», формат А3 
5-9  С 26 февраля  

Педагог-

организатор 

Выставка плакатов «Мы помним- 

Великие 
5-9  С 4 апреля  

Педагог-

организатор 



сражения ВОВ», формат А3 

Выставка фотоколлажей «Наш класс 

выбирает - Траекторию здоровья», 

формат 

А3 

5-9  С 11 мая  

Педагог-

организатор 

Классные 

руководители 

Модуль «Школьные медиа» 

Дела, события, мероприятия  Классы  Дата  Ответственные 

Публикации новостей в школьном 

аккаунте в 

Телеграм 

5-9  
Каждую 

неделю 

Актив медиацентра 

Советник по 

воспитанию 

Публикации новостей в школьном 

аккаунте в 

ВК 

5-9  
Каждую 

неделю 

Актив медиацентра 

Советник по 

воспитанию 

Фоторепортажи с школьных 

мероприятий  
5-9  

В течении 

четверти 
Медиацентр 

Работа школьного радиоцентра «ШАГ»  5-9  
В течении 

года 

Замдиректора по 

ВР 

Подготовка ведущих школьных 

мероприятий  
5-9  

В течении 

года 

Замдиректора по 

ВР 

Педагог-

организатор 

Модуль «Профориентация» 

Дела, события, мероприятия  классы  
время 

проведения 
Ответственные 

Занятия класса «Спасатель»  5-9  Суббота  Быстров Е.В. 

Просмотр видео-уроков на сайте 

«Проектория» https://proektoria.online/ 
5-9  Раз в месяц  

Классные 

руководители 

Занятия отряда Юнармейцев  5-9  Суббота  Истомина А.С. 

Проектная деятельность  9  
В течении 

года 

Учителя-

предметники 

Тематические экскурсии на 

предприятия поселка, округа, области 
5-9  

В течении 

года 

Классные 

руководители 

Профориентационная работа по 

подготовке к 

выбору профиля 

8-9  
В течении 

года 

Учителя-

предметники 

Занятия факультатива «Шаги в 

профессию»  
8-9  Раз в неделю  

Социальный 

педагог 

 

  



 


